s O
ATHLETES
PRESENTES:

ORIENTACION ATLETA VIRTUAL

Quien: Abierto a personas de todas las edades que son ciegas o
tienen deficiencias visuales. Se anima a las personas
menores de 18 afos a unirse a la orientacidén con un
adulto.

Details: Unase a los miembros del equipo de NWABA para obtener
informacidn sobre cdmo participar en los programas de
NWABA. Abordaremos temas como:
- ¢COmo me registro y me comunico con el equipo de
NWABA?
- ¢Qué deportes lidera NWABA durante todo el afio?
- ¢Qué puedo esperar al participar en un evento?
- ¢Como maneja NWABA los eventos desafiantes pero
seguros?
- iY mas!

Donde: Virtual en Zoom

Cuando: Elija una fecha / hora que funcione para usted:
- Jueves 1 de octubre de 12:00 p.m. a 1:00 p.m.
- Martes 13 de octubre de 6:00 pm a 7:00 pm
- Jueves 5 de noviembre de 12:00 pm a 1:00 pm
- Martes 17 de noviembre de 6:00 pm a 7:00 pm
(Todas las horas en la zona horaria del Pacifico)
La inscripcion debe hacerse 2 dias antes del evento de orientacion.

Para registrarse, por favor llame o envie un correo electrénico
Megan Ahleman a 360-768-5649, mahleman@nwaba.org
https://nwaba.org/events/

Northwest Association for Blind Athletes’ mission is to provide life-changing opportunities through sports and
physical activity to individuals who are blind and visually impaired.
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